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La defensa política de las mujeres

Alfredo Carquez Saavedra

El mundo según la prensa española

Carolys Helena Pérez González

Viñeta

Desde el lugar en el que 
construimos el con-
cepto de lo que signi-

fica hacer país para todas y 
todos, resulta indispensable 
entender el rol protagónico 
de las mujeres para hacer la 
revolución y, aunque ya he-
mos tocado este punto, en 
otras ocasiones estoy com-
pletamente segura de la per-
tinencia que tiene volver a 
tener esta conversación, hoy 
y las veces que sean.

La feminización de los 
liderazgos, es un ejercicio 
político de reconocimiento, 
pasa por entender los terri-
torios como una certeza y 

ver como las mujeres hemos 
asumido pasar a la vanguar-
dia de los acontecimientos 
políticos de los últimos años, 
por encima de la figura ope-
rativa, abanderando la cua-
lidad estratégica y de cons-
trucción, avanzando sobre 
la realidad que impulsa el 
mensaje sexuado que sostie-
ne que el mundo social está 
constituido por una fuerza 
predominantemente mas-
culina, lo que incide en el 
destino de los nombres que 
encabezan en las estructu-
ras de poder.

Hasta el siglo pasado, la 
participación de las muje-

res en muchos procesos se 
realizaba como parte de co-
munidades, de pueblos o de 
grupos. No había una par-
ticipación específica de las 
mujeres separadas –quiero 
subrayar el concepto, es una 
clave muy importante–, es 
decir, separadas de sus co-
munidades, de los hombres, 
con una cierta independen-
cia. Es en el siglo XX que los 
liderazgos de las mujeres 
van emergiendo con un per-
fil y un papel propios en los 
grupos sociales,en los movi-
mientos sociales.

Muchas veces, la partici-
pación de las mujeres ha for-

No importa la plataforma. 
Diarios, radio, televisión, 
portales… La coincidencia 
es curiosa, pero no inexpli-
cable, en estos tiempos en 
los que la cartelización de 
la oferta informativa se ha 
hecho rutinaria a la hora de 
atacar naciones, sectores o 
personajes incómodos para 
los poderes establecidos.

Y si se trata de guerras 
convencionales o de cuarta 
generación, es bien sabido 
que una de las potenciales 
primeras víctimas de un 
conflicto es la verdad. Tal 
caso que puede verificarse 
a diario en titulares, fotos, 
textos y hasta caricaturas de 
la prensa española.

El Mundo y ABC, cuya au-
diencia reúne monárquicos, 
franquistas, militantes de 
los partidos Popular, Vox y 
demás perlas conservado-
ras, no se diferencian en casi 
nada a cómo presenta El País 
(que se supone se debe a los 
lectores progresistas) temas 

tales como el conflicto entre 
Rusia y la Organización del 
Tratado del Atlántico Norte 
(con Ucrania de tonto útil) y 
las realidades de otras nacio-
nes como Venezuela, Cuba o 
China. Lo mismo puede de-
cirse de la televisión ibérica.

Todos estos medios man-
tienen discursos que redi-
señan la realidad y llevan 
a sus consumidores de in-
formación a creer que, por 
ejemplo:

Ucrania está ganando la 
guerra casi desde antes de 
que esta estallara. ¿Neona-
zis? ¿Mercenarios franceses, 
colombianos o estadouni-
denses? Eso no existe. Vladi-
mir Zelensky se manda solo 
y es un demócrata cabal, 
aunque no haya convocado 
elecciones tras vencerse su 
período. Los 10 años de agre-
sión ucraniana en el Dom-
bás son invisibles en esos 
medios.

Vladimir Putin está pen-
diendo de un hilo producto 

Director General: Gustavo Villapol. Jefa de Redacción: Veronica Díaz. Diseño y Diagramación: Jair Pacheco. 
Equipo de Trabajo: Iván McGregor, José Salazar, Mariana Rodríguez, Anaís Churión, Arleth Villa, Ezequiel Reyes, 
Judith Casianis, Marianny Pereira, Gherio, Manuel Atencio, Tasio, Edgar Guerrero, Antonio Rodero, Alambrito. 
Corresponsal en Europa: Geraldina Colotti. Depósito Legal: pp201401DC1761

Vicepresidencia de Comunicación: Jorge Rodríguez @CuatroFWeb

@CuatroF Web

Cuatro F Web

Cuatro F Web

Presidente del Psuv: Nicolás Maduro Moros 
1er Vicepresidente Psuv: Diosdado Cabello

de la derrota inminente. Ru-
sia está quebrada como con-
secuencia de las sanciones 
occidentales. No es cierto 
que los europeos de a pie es-
tén pasando trabajo. El viejo 
continente es un jardín y el 
sur del mundo es un terreno 
baldío. El Brics es puro cuen-
to chino. La hegemonía esta-
dounidense está incólume.

Y que Venezuela, nación 
donde ya es costumbre el 
voto universal directo y se-
creto, en procesos electora-
les en los que ganan y pier-
den gobierno y oposición; 
país donde hacen vida toda 
clase de partidos políticos, 
religiones, manifestaciones 
culturales; donde operan 
medios de comunicación 
locales, regionales, nacio-
nales y extranjeros en los 
que se puede y se dice casi 
que cualquier cosa, es pre-
sa de una férrea dictadu-
ra poco complaciente con 
Estados Unidos y la Unión 
Europea. •

mado parte de otras catego-
rías sociales, incluso, no ha 
sido definida como categoría 
social de género, tal como lo 
hacemos ahora. La clave es 
que esa participación se ha 
ido transformando desde 
una participación social y 
política como parte de otros 
universos, a una participa-
ción política con una refe-
rencia de identidad propia 
prefigurada por las mismas 
mujeres.

Basta con recorrer las co-
munidades, reunirse con las 
militancias y es figurativa-
mente notoria la predomi-
nancia de los liderazgos ejer-

cidos por mujeres. Sin em-
bargo, también son notorias 
las ausencias de las mujeres 
en los cargos decisores del 
poder y esto resulta porcen-
tualmente innegable.

En tiempos de tener la 
mirada puesta en el futuro, 
con los pies bien plantados 
en el presente la invitación 
es a seguir sumando a las 
transformaciones que se re-
quieren para capitalizar una 
revolución que nos nombre 
como sujetos políticos clave, 
estoy segura que el momen-
to es ahora.

¡Seguimos venciendo, pa-
labra de mujer! •

Tinta cruda
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Verónica Díaz

Nicolás Maduro, pre-
sidente de Vene-
zuela, la noche del 

viernes (30.8.2024) en cade-
na nacional de radio y tele-
visión ofreció detalles sobre 
el ataque al sistema eléctrico 
que dejó a obscuras 23 esta-
dos. “Fue －explicó el man-
datario－ un ataque al Guri, 
que se podría calificar como 
el papá y la mamá de todos 
los ataques, querían liquidar 
al Guri. Fue un ataque lleno 
de venganza, odio, que pro-
viene de los sectores fascis-
tas, extremistas. Pero este 
pueblo tiene una sabiduría 
inmensa para saber lo que 
hay que hacer”.

Guri es el embalse más 
grande de Venezuela, don-
de funciona la Central Hi-
droeléctrica Simón Bolívar, 
que genera más de 47.000 
GWh al año, lo que mantie-
ne encendido a casi todo el 
país.

Desde hace 4 años Vene-
zuela no enfrentaba un apa-
gón masivo, como el ocurri-
do en marzo de 2019, cuando 
Guri fue atacada dejando a 
obscuras a casi todo el país 
durante varios días.

El mandatario informó 
que las investigaciones es-
tán avanzadas. “Sabemos 
cuáles fueron los mecanis-
mos utilizados, pero hay de-
talles técnicos que no puedo 
revelar para no obstaculizar 
las investigaciones. Hay una 
sala de guerra desde la cual 
se planificó y estoy seguro 
de que está en el imperio. 
Han usado mucho dinero 
para crear zozobra y angus-
tia. No tienen límite en su 
maldad, en su odio, en su 
desesperación”.

Explicó que las proteccio-
nes diseñadas han preser-
vado a Guri. La alocución 
presidencial se realizó cuan-
do Venezuela empezaba a 
normalizarse. “Las lecciones 
aprendidas permiten actuar 
y agradezco la fortaleza mo-
ral y espiritual de nuestro 
pueblo. Hoy estamos mejor 
preparados”.

Ocurrido el ataque,  la 
Fuerza Armada Nacional 
Bolivariana activó el Plan 
Centella, también se puso 
en marcha la defensa po-
pular. Aunque con planes 
de contingencia durante el 

apagón había transporte pú-
blico, más del 90% de los au-
tomercados estaban abiertos 
y algunos funcionaban con 
plantas eléctricas, los pun-
tos de venta funcionaron, 
el 100% de los mercados po-
pulares abrieron, 60% del 
comercio estaba activado, 
el sistema de salud operó al 
100% con su sistemas de au-
togeneración.

“Impresionante la moral 
venezolana que hemos hoy 
constatado. Y vamos resta-
bleciendo el servicio de In-
ternet. Fue un ataque a la 
tranquilidad de la gente, un 
daño social, psicológico y 
económico”.

Denunció que 8 minutos 
antes del ataque, influencers 
y cuentas al servicio de la 
derecha extrema ya utiliza-
ban en la red social X la eti-
queta #VenezuelaSinLuz.

La cuenta de Anonymus, 
al servicio de la guerra con-
tra Venezuela, ya había 
amenazado con un apagón 
nacional el 7 de agosto. Es 
una cuenta de X que trabaja 
con la CIA, denunció el man-
datario, quien recordó como 
durante su campaña electo-
ral fue víctima del saboteo 
eléctrico en las ciudades que 
visitaba, el cual fue neutra-
lizado.

Recordó que el viernes 
26 de julio fue capturada, 
en Ureña, una banda pro-
veniente de Colombia, del 
Norte de Santander, con-
formada por paramilitares 
colombianos y venezolanos, 
vinculados a Álvaro Uribe 

e Iván Duque; con planes e 
instrumentos para quemar 
la subestación eléctrica de 
Ureña. Buscaban dejar sin 
luz a todo el occidente del 
país el domingo 28 de julio. 
Además hubo otro ataque 
al sistema eléctrico. “¿Qué 
habría pasado si lograran 
cometer esos dos ataques y 
activaran a los movimientos 
terroristas (Comanditos) en 
medio de un gran apagón el 
día de las elecciones? Que-
rían un baño de sangre (…) 
Buscaban una guerra civil 
para propiciar una inter-
vención militar”, denunció 
Nicolás Maduro.

Luego ocurrió el ataque 
cibernético contra todo el 
sistema de transmisión del 
sistema electoral. 

“Hoy 30 de agosto bien-
aventurados los que vieron 
y ahora saben que hay un 
ataque de un sector fascista 
dirigido y financiado por el 
imperio de EEUU. Un ataque 
que no podrá con nosotros, 
porque si a ellos los mueve el 
odio, a nosotros nos mueve 
el amor, la voluntad máxima 
de construir un país”.

“El martes (27.8.2024) 
designé un nuevo gabine-
te, con una renovación del 
50%. Y el fascismo había 
convocado para el miércoles 
(28.8.2024) una actividad de 
movilización a un mes de las 
elecciones. A pesar de que 
en el exterior la presentaron 
como una gran moviliza-
ción, que no lo son, porque 
la verdad es que se desinfla-
ron; pero en cambio, escon-

den las masivas marchas del 
pueblo chavista”.

Antes de la marcha, logra-
ron apagar parte del país, se 
estrenaba Diosdado como 
ministro de Relaciones In-
teriores, querían amanecer 
el 28 de agosto con un país 
perturbado, caótico.

“Esa corriente fascista 
se quedó sola, aquí todo el 
mundo sabe que se espicha-
ron. En cambio, nos invisi-
bilizan en las redes sociales, 
cuando la realidad es que el 
pueblo soberano es el due-
ño de este país. Esta versión 
2.0 de Guaidó que le quieren 
imponer a Venezuela (la se-
ñora fascista y el señor que 
está escondido) se les agotó 

Querían liquidar Guri

muy rápido, porque el pue-
blo quiere cambios y trans-
formaciones en paz, con in-
dependencia y soberanía. La 
gente no quiere que los con-
viertan en lacayos de EEUU 
y Europa”.

“Ahora que están derrota-
dos, el odio se les va exacer-
bar y van a intentar lo peor, 
no respetan la Constitución, 
tampoco al poder electoral 
(CNE), ni a la máxima corte 
(TSJ), ni a la Fiscalía, ni a las 
leyes; se creen superpode-
rosos. ¿Cómo se llama eso: 
nazismo, fascismo, extre-
mismo? Ella (María Corina 
Machado) cree suficiente 
contar con el apoyo del im-
perio, ella forma parte de la 
iglesia satánica de Califor-
nia y Detroit, en donde tam-
bién se congrega Elon Musk. 
Son más peligrosos porque 
se creen superiores, porque 
tienen el apoyo de la ultra-
derecha internacional. Pero 
aquí no se rinde nadie”.

“Estoy personalmente ac-
tivado junto al equipo cívico 
militar, cuidando los deta-
lles para que el pueblo siga 
disfrutando de su derecho a 
la tranquilidad. Vamos ven-
ciendo al fascismo, pero la 
justicia no se puede demorar 
para los autores materiales 
e intelectuales de este acto 
criminal, pido justicia para 
consolidar la paz. No falta-
rá la fuerza y la energía de 
nuestro pueblo. Derramo 
todas las bendiciones para 
todo un pueblo que tiene de-
recho a la paz”, finalmente 
exhortó. •

“Estoy 
personalmente 
activado junto al 
equipo cívico militar, 
cuidando los detalles 
para que el pueblo 
siga disfrutando 
de su derecho a 
la tranquilidad. 
Vamos venciendo 
al fascismo, pero la 
justicia no se puede 
demorar para los 
autores materiales e 
intelectuales de este 
acto criminal”

Presidente Nicolás Maduro
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Amenazas de todo tipoMegamarchas espichadas
Crónicas de un liderazgo desinflado, en desacato, amenazante y apagado 

Clodovaldo Hernández

Semana derecha
golpista“normal” 

Apagones y respuesta 
gubernamental y popular

s un episodio muchas 
veces repetido, en el 
caso de la derecha 

golpista, se inflan las ex-
pectativas de su gente con 
falsas proyecciones, fotos 
trucadas y relatos épicos de 
sus liderazgos construidos 
en laboratorios de imagen 
política. Luego, esos  globos 
abombados artificialmente 
comienzan a espicharse o, 
simplemente, revientan, y lo 
que les queda es la frustra-
ción colectiva y el empeño 
en negarse a aceptar la rea-
lidad.

La semana pasada esto 

volvió a verse con toda cla-
ridad. Convocaron a concen-
traciones para “celebrar la 
victoria” de su candidato-ta-
pa el 28 de julio. Aseguraron 
—una vez más— que las ca-
lles iban a estar a reventar, 
pero la asistencia fue escasa, 
raquítica, enclenque, para 
no decir que escuálida. Ni si-
quiera con sus tradicionales 
artimañas publicitarias pu-
dieron engañar a nadie.

Con el globo casi total-
mente desinflado, optaron 
por justificar la falta de res-
paldo de su militancia me-
diante tradicionales cuen-

E
tos, como la supuesta exis-
tencia de una ola represiva, 
que estaría acentuada ahora 
con la designación del capi-
tán Diosdado Cabello como 
ministro del Poder Popular 
para las Relaciones Interio-
res, Justicia y Paz.

Se resisten tercamente a 
admitir que la sociedad ve-
nezolana (incluyendo gen-
te de todas las tendencias) 
quiere que el país marche 
en paz, rechazan los planes 
de hacerlo retroceder a los 
tiempos del chantaje impe-
rial y de los conatos de gue-
rra civil. Están espichados. •

La semana “normal” de la 
oposición prosiguió con el 
gran apagón que su dirigen-
cia había “vaticinado”, con-
firmando así la sospecha de 
que todo estaba planificado 
para generar, de nuevo, si-
tuaciones muy complicadas 
que agudizaran el descon-
tento de una población que 
ha sufrido más de una dé-
cada de bloqueo y medidas 
coercitivas unilaterales.

Como les ha ocurrido en 
numerosas ocasiones ante-
riores, el plan no cristalizó 
por dos razones. La primera, 
porque siempre subestiman 
la capacidad del Estado ve-
nezolano de responder a las 
contingencias creadas inten-
cionalmente; la segunda es 
que suponen que el pueblo 
en general va a reaccionar 
histéricamente, contribu-

yendo a la caotización del 
país.

En la realidad, siempre les 
salen mal estas maquinacio-
nes. Por un lado, el gobierno 
y los demás poderes públicos 
han ido perfeccionando sus 
capacidades para enfrentar 
toda clase de eventualidades 
y sucesos, con planes cada 
vez más eficientes y oportu-
nos, en los que se evidencia 
la unión cívico-militar-poli-
cial.

Por el otro, el pueblo orga-
nizado da demostraciones 
de resistencia, solidaridad e 
ingenio para afrontar los re-
tos que se presentan. Incluso 
buena parte de los militan-
tes de la oposición han de-
mostrado que no apoyan las 
aventuras desenfrenadas de 
su dirigencia apátrida, anti-
popular y apagada. •

Una semana ordinaria en la 
vida de la oposición ultrade-
rechista incluye proferir ame-
nazas desde dentro y fuera 
del país, con ese aire tan suyo 
de perdonavidas, de capos de 
una mafia o de pranes de un 
centro penitenciario.

En los últimos días, esto fue 
moneda corriente. La oligar-
ca inhabilitada María Corina 
Machado, sin disimulo algu-
no, dijo que la idea que tienen 
ella y sus jefes imperiales es 
asfixiar al gobierno de Nico-
lás Maduro y obligarlo a ne-
gociar, como quien trata con 
secuestradores: “quitándoles 
el agua y la luz”. Horas des-
pués hubo dos grandes apa-
gones en el país.

Mientras tanto, desde el 

norte, uno de los más sinies-
tros personajes de la senti-
na republicana, Rick Scott, 
anunció que si las autorida-
des judiciales del país se atre-
ven a detener a Machado o al 
candidato-tapa, “se desatará 
un infierno” para los venezo-
lanos.

En la infame Organiza-
ción de Estados America-
nos (OEA), el incalificable 
Almagro y una sarta de 
embajadores de países ver-
gonzosamente subordinados 
a Estados Unidos arrojaron 
toda clase de admoniciones y 
ultimátum contra Venezuela, 
un país que en buena hora 
abandonó ese organismo in-
ternacional. Su instrumento 
de lucha es la amenaza. •

secuencia, no aceptan su 
sentencia que respalda los 
números del CNE.

El desconocimiento de la 
institucionalidad es total. 
No se sienten obligados a 
responder a las acciones 
realizadas por el Ministe-
rio Público, ente que forma 
parte el Poder Ciudadano y 
ostenta el monopolio de la 
acción penal. De allí que el 
candidato-tapa, Edmundo 

González Urrutia, no haya 
atendido la citación emitida 
por la Fiscalía, colocándose 
en situación de desacato.

Para este sector de la opo-
sición venezolana, todos 
los asuntos relacionados 
con las elecciones deberían 
ser decididos por Estados 
Unidos, la Unión Europea 
y los gobiernos lacayos de 
América Latina. Están en 
desacato. •

Desacato a las autoridades
Otro aspecto “normal” en 
la vida de la oposición piró-
mana es el desconocimiento 
de los poderes públicos y el 
desacato a las autoridades.

Para la élite ultradere-
chista y su nefasta claque 
no tiene valor el resultado 
presentado por el Consejo 
Nacional Electoral (CNE) 
y, además, como no reco-
nocen su atribución cons-
titucional, tampoco acu-
den ante ese organismo a 
impugnar las elecciones.  
No reconocen la autori-
dad de alzada que tiene la 
Sala Electoral del Tribunal 
Supremo de Justicia (TSJ), 
razón por la cual tampo-
co comparecieron ante esa 
instancia cuando fueron 
llamados a hacerlo. En con-

para
la
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Walter Ortiz

No tocaba hacer un 
gran ejercicio de 
pensamiento, lec-

tura, o análisis, para darse 
cuenta que dentro del des-
espero del fascismo ante 
derrotas sucesivas, venían 
nuevas maniobras, justo 
para tratar de alterar la paz 
social y política en la Repú-
blica Bolivariana de Vene-
zuela, esa que ha impuesto a 
punta de esfuerzo el pueblo 
venezolano. 

De hecho, ellos han llama-
do este momento como una 
especie de “segunda fase” 
donde María Corina Macha-
do habla sin sonrojarse del 
desarrollo de acciones para 
lo que ella misma denomina 
“cercar al secuestrador”, que 
no es otra cosa que hacer lo 
que sea necesario para cau-
sarle daño al pueblo venezo-
lano y así lograr el quiebre 
institucional que buscan 
para fraguar una verda-
dera transición dictatorial, 
que ellos con eufemismo 
llaman democrática, con el 
estilo propio de la que EEUU 
y sus operadores lograron 
en Ucrania, en 2014, o en el 
Estado Plurinacional de Bo-
livia, en 2019.

Por supuesto “cercar” im-
plica de acuerdo a la líder 
del fascismo cortar la luz, el 
agua, entre otras cosas que 
causen tal daño al país que 
obligue a claudicar ante la 
disposición del extremismo 
de hacerse del poder por 
cualquier vía, para por su-
puesto instaurar un sistema 
que barra por completo con 
todo y recolonice para sus 
amos del norte a la República 
Bolivariana de Venezuela, y 
le garantice el robo a manos 
llenas de la primera reserva 
de petróleo del planeta, su-
mado a otras riquezas esen-
ciales en el mundo actual, 
desde gas a tierras raras.

Para mayor demostración, 
una cuenta de la red social 
X, denominada “anony-
mous” que no es otra cosa 
que una mampara bajo la 
cual opera cuando menos la 
Agencia Central de Inteli-
gencia (CIA), y posiblemente 
otras agencias de agresión 
directa y operaciones de 
todo tipo contra Venezuela, 
anunciaba el 7 de agosto que 
irían en contra del Sistema 
Eléctrico Nacional y, con ci-
nismo, pedían “perdón” al 

al aparataje mediático y de 
redes sociales para tratar 
de negarlo, la evidencia más 
clara del sabotaje vino en la 
forma de una Orden Ejecu-
tiva emanada del entonces 
gobierno estadounidense de 
Donald Trump, donde esta-
blecía protocolos para cui-
dar a su país de ataques a los 
sistemas eléctricos median-
te el uso de pulso electro-
magnético. La confesión en 
forma de acción política del 
hecho terrorista causado en 
Venezuela hace 5 años.

Por supuesto, todos estos 
operadores violentos, y sus 
estrategas estadounidenses 
y europeos occidentales, 
nuevamente subestimaron 
en su ecuación cruel la res-
puesta del pueblo venezola-
no, quien de manera incólu-
me no sólo derrotó aquel epi-
sodio de acciones de ataque 
de 2019, sino que demostró 
una vocación pacífica, libre, 
democrática y determinada 
de sostener la paz cotidia-
na, la estabilidad del país, 
y seguir adelante con con-
fianza en que el Gobierno 
bolivariano estaba haciendo 
lo debido para restaurar el 
servicio eléctrico en todo el 
territorio nacional. 

Tal fue el tamaño de la 
bofetada popular al extre-
mismo, que rápidamente 
salieron a negar su implica-
ción en estos hechos, como 
siempre hacen cuando no 

Agresiones confirmadas

asumen responsabilidad 
alguna de sus acciones, ha-
blando de tesis de auto aten-
tados o la manoseada “inefi-
ciencia” del gobierno en el 
manejo del sistema eléctri-
co. No faltaron incluso, para 
salir al paso a estas cues-
tiones absurdas, analistas 
opositores en toda la línea 
afirmando lo “casual” que 
los dos sabotajes eléctricos 
se dieran en momentos de 
alta tensión política.

Lo cierto es que el pueblo 
y su consciencia de preser-
var la paz y estabilidad, para 
avanzar al país hacia mejo-
res momentos, y una férrea 
institucionalidad democrá-
tica lograron derrotar una 
vez más este intento de sabo-
taje, que se inscribe en esta 
segunda fase de agresiones 
al país como parte de la es-
trategia de la élite del poder 
de EEUU de derrocar al cha-
vismo, como sea, e instaurar 
con sus esclavos políticos 
una colonia que le regale las 
riquezas para preservar un 
estatus de hegemón exclusi-
vo que ya han perdido por la 
fuerza de los hechos.

Toca estar alertas, pero 
estamos ante una nueva vic-
toria del pueblo venezolano, 
de la institucionalidad de-
mocrática y del liderazgo del 
presidente de la República 
Nicolás Maduro Moros.

Esto es una verdad incon-
testable. •

pueblo venezolano por los 
daños causados. 

En torno a esto, resulta 
esclarecedor toda la inves-
tigación presentada por el 
Diplomático e Historiador, 
Samuel Moncada, quien 
presentó un día antes del 
sabotaje al Sistema Eléctrico 
Nacional, una investigación 
completa amparada en la re-
copilación de fuentes abier-
tas de información que deja 
ver la estrategia de socava-
miento de la institucionali-
dad democrática del país, y 
del Estado en todo sentido y 
que tiene como hitos impor-
tantes, tanto el inicio del pe-
ríodo constitucional presi-
dencial 2025 – 2031, el veni-
dero 10 de enero, así como el 
próximo 23 de enero, fecha 
que el extremismo presenta 
como icónica ante la “dicta-
dura” que denuncian existe 
en Venezuela. 

En dos platos, el embajador 
Moncada expone que todo el 
aparato militar de operacio-
nes encubiertas y abiertas, 
junto a un escalamiento, 
incluidas operaciones de 
ciberguerra, viene desarro-
llándose con fuerza para 
promover el plan de la élite 
de poder de EEUU de hacer-
se de Venezuela como sea 
posible, siendo magnates, 
influencers, hackers y otros 
personajes que aparecen en 
el escenario, simples velos 
que tapan los verdaderos 

actores que encabezan esta 
fase de ataque al país, don-
de denuncia directamente 
al Comando Sur, entre otras 
agencias militares o de inte-
ligencia estadounidense. 

Un día después de la ex-
posición de Moncada, pues 
la premonición de “anon-
ymous” se presentó en la 
forma de sabotaje eléctrico 
a la Central Simón Bolívar 
en el Guri, Estado Bolívar, 
que por varias horas dejó sin 
servicio a casi todo el país. 
Evidentemente esta acción 
buscaba generar un estado 
de conmoción tal que pro-
vocara que “quiebre institu-
cional” que no han podido 
lograr ni siquiera con el in-
tento de golpe de Estado del 
29 de julio, donde nadie con 
poder de fuego les respondió 
al llamado insurreccional. 

Esta acción de agresión 
hizo recordar aquella im-
pulsada el 7 de marzo de 
2019, cuando fraguaron un 
paralelismo institucional 
derrotado, pero aún vigente 
para los poderes de EEUU 
y Europa Occidental, con 
el fanfarrón mensaje de un 
Juan Guaidó afirmando que 
la luz llegaría sólo cuando 
“cesara la usurpación”. Cual-
quier parecido con “cercar al 
secuestrador” nos es coinci-
dencia sino parte de un mis-
mo plan.

También nos hizo recor-
dar cómo, a pesar de todo 

Por supuesto “cercar” implica de acuerdo a la líder del fascismo cortar la luz, el agua, entre otras 
cosas que causen tal daño al país que obligue a claudicar ante la disposición del extremismo de 
hacerse del poder por cualquier vía
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Walter Ortiz

Llegamos al primer mes 
de la victoria electo-
ral de la Revolución 

Bolivariana, certificada y 
convalidada por el Tribunal 
Supremo de Justicia a través 
de su Sala Electoral, y por 
ende la reelección del Presi-
dente de la República, Nico-
lás Maduro Moros, para un 
nuevo período constitucio-
nal al frente de la primera 
magistratura nacional (2025 
– 2031).

Este momento sirve para 
posicionar elementos pro-
pios del carácter inquebran-
table de un proceso político 
venezolano que debe avan-
zar en un frente interno e 
internacional que resulta 
desafiante, pero claro de sal-
dar si queremos sostener en 
lo concreto nuestra posición 
de nación libre, democrática, 
soberana e independiente; 
más cuando hemos tenido 
que enfrentar tantas ame-
nazas y agresiones por parte 
de los enemigos de la paz de 
Venezuela. 

Posturas inquebrantables en 
dos frentes

Por un lado, tenemos el 
frente interno donde se hace 
necesario avanzar desde la 
perspectiva política en la 
consolidación de la paz; lue-
go de la derrota del intento 
de golpe de Estado del 29 de 
julio pasado, ratificando que 
el extremismo solo trata de 
aprovechar el hecho electo-
ral para fraguar maniobras 
de destrucción del sistema 
político; fabricando una 
transición dictatorial ampa-
rada por la élite del poder de 
EEUU y Europa Occidental, 
muy al estilo de Ucrania en 
2014 o Bolivia en 2019.

Acá tenemos dos elemen-
tos claros, que devienen en 
la necesidad de avanzar en 
los resortes institucionales, 
legales y reglamentarios; 
capaces de poner un freno 
definitivo a las intenciones 
del fascismo de entronizarse 
en la República Bolivariana 
de Venezuela; siendo mani-
fiestamente ajeno al actual 
sistema político bajo los aus-
picios de la Constitución Na-
cional de 1999. 

Tal cuestión no admite 
demoras, ambivalencias, ni 

dad en las calles, el crimen, 
el narcotráfico; el consumo 
de drogas, el alcoholismo, 
la falta de cultura y de con-
ciencia. Son viejas rémoras 
que perviven. Nosotros esta-
mos llamados a derrotarlas 
y a echarlas, y a construir 
de verdad una sociedad 
nueva y buena, la sociedad 
socialista. Pero eso hay que 
hacerlo hoy, eso no es para 
mañana. ¡Es hoy! Cada uno 
de ustedes, cada una de us-
tedes; comencemos por no-
sotros mismos. Una revolu-
ción espiritual de cada uno 
de nosotros, de cada una de 
ustedes mujeres, de ustedes 
los jóvenes. Una revolución 
espiritual, moral, ética en 
primer lugar”.

“¿Por qué tú te vas a aga-
rrar un bolívar que no es 
tuyo? ¿Por qué?, ¿para qué? 
¿Por qué tú vas a hacer ne-
gocios con la burguesía y a 
repartirte una tajada. ¡No 
ves que estás traicionando 
a un pueblo! ¡Traicionando 
una esperanza! ¡Traicionan-
do a los que murieron en 
este camino!”

“¿Por qué, si tú tienes una 

consideraciones tibias. Esto 
es claro, en el sentido de que 
ya son suficientes los esfuer-
zos realizados por el Gobier-
no Bolivariano, en materia 
de diálogo, para tratar de ha-
cer regresar a la democracia 
a sectores que en todo mo-
mento manifiestan acciones 
en contrario.

 Suficientes son las aven-
turas de 2013, 2014, 2017, 
2019 y 2020, con sus con-
secuencias dañinas al país 
nacional, como para poner 
freno definitivo a sectores 
extremistas que, mientras 
no moderen sus posturas, 
básicamente no pueden ser 
parte del sistema político 
venezolano, independiente-
mente de las consecuencias 
que esto pueda acarrear.

En segundo lugar, esto 
pasa por el fortalecimiento 
de las acciones de gobierno, 
que no sólo consoliden la 
paz en lo político; sino que 
tengan expresión de gestión 
en lo social y en lo econó-
mico; así como en la consa-
gración de los funcionarios 
de confianza y los cargos de 
elección popular con los re-

clamos, demandas, anhelos 
y esperanzas del pueblo ve-
nezolano. 

La razón orientadora de 
esta etapa la marca la pala-
bra del propio comandante 
Hugo Chávez, cuando re-
flexionó de forma crítica 
durante el vigésimo aniver-
sario del Caracazo, el 27 de 
febrero de 2009:

“Cuidemos la unidad del 
pueblo. Cuidemos la unidad 
de la Fuerza Armada. Cui-
demos la unidad del pueblo 
con su Fuerza Armada, de 
la Fuerza Armada con su 
pueblo. Cuidemos la unidad 
del Gobierno. Cuidemos la 
unidad de las fuerzas re-
volucionarias. Cuidemos la 
unidad popular. Cuidémosla 
y fortalezcámosla. Cuide-
mos la conciencia. Compro-
metámonos mucho más en 
la batalla, como yo decía ahí 
en el balcón, el 15 de febrero 
pasado: la batalla. Para darle 
al pueblo lo que es el del pue-
blo. La batalla contra los vie-
jos vicios, que siguen siendo 
amenazas perennes: la co-
rrupción, la ineficiencia, el 
burocratismo, la inseguri-

Siendo la decisión del TSJ cosa juzgada, toca a las naciones respetar este proceso o, desafortunadamente, unirse a las 
nuevas aventuras de agresión contra Venezuela, que serán debidamente enfrentadas y derrotadas por la institucionalidad 
democrática
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lugar de alimentar divisio-
nes”.
6. “Reconocemos que 
Venezuela es un Estado 
libre, independiente, de-
mocrático y soberano; que 
cuenta con sus propias ins-
tituciones y leyes para resol-
ver sus asuntos internos. En 
ese sentido, saludamos con 
beneplácito la decisión de la 
Sala Electoral del Tribunal 
Supremo de Justicia (TSJ) 
para dirimir esta controver-
sia electoral, en un digno 
ejemplo de ejercicio pleno de 
soberanía y, con ello, garan-
tizando la paz y la tranquili-
dad al pueblo venezolano”.
7. “Saludamos a todos 
los participantes de la con-
tienda electoral que com-
parecieron ante el Tribunal 
Supremo de Justicia para 
contribuir a la paz y la es-
tabilidad del pueblo venezo-
lano, lo cual es una muestra 
de madurez política y de 
democracia participativa 
en esta nación hermana, al 
tiempo que lamentamos que 
algunos actores políticos, 
que denunciaron supuestas 
irregularidades, no se hayan 
presentado ante el Tribunal 

de la sociedad venezolana, 
víctimas de la desinforma-
ción y la hiperinformación 
para impulsar la violencia, 
el vandalismo y la barbarie”.
3. “Rechazamos los 
ataques y actos vandálicos 
contra personas, infraes-
tructuras públicas, símbolos 
religiosos y patrios que con-
forman la idiosincrasia ve-
nezolana, que causaron pér-
didas humanas y materiales 
para crear una matriz de 
opinión de caos, en un país 
en el que se desarrolló una 
histórica jornada electoral 
en paz y democracia”.
4. “Denunciamos el 
desconocimiento de los re-
sultados oficiales del proceso 
electoral por parte de un sec-
tor de la oposición venezola-
na, violento y fascista, que 
ha solicitado abiertamente 
el intervencionismo y más 
sanciones para el país en de-
trimento del pueblo venezo-
lano en distintas ocasiones y 
que ya había dado muestras 
de sus intenciones golpistas 
al no firmar el acuerdo para 
el respeto de los resultados 
electorales impulsado por el 
ente rector venezolano, el 
Consejo Nacional Electoral”.
5. “Reclamamos que 
la comunidad internacio-
nal respete la soberanía, 
la autodeterminación y la 
voluntad democrática del 
pueblo venezolano. Lamen-
tamos la decisión de algu-
nos gobiernos de cuestionar 
los resultados electorales en 
Venezuela y de promover 
resoluciones y pronuncia-
mientos que no reflejan la 
realidad del país. Es funda-
mental que todos los Estados 
reconozcan el principio de 
no injerencia en los asuntos 
internos y trabajen juntos 
para fomentar el diálogo y la 
cooperación constructiva en 

agenda del 1x10 del buen go-
bierno, a la que, por supues-
to, debe dársele continuidad.  

Uno de los núcleos de este 
proceso debe ser consolidar 
el proceso de recuperación 
del estado de bienestar para 
los venezolanos y venezola-
nas, que ya exhibe primeros 
resultados en materia de 
estabilidad económica, con 
todo y las amenazas que se 
puedan cernir para alterar 
este proceso; pero con las 
miras y acciones puestas en 
concretar un proceso de pro-
greso y desarrollo económi-
co y social para nuestro pue-
blo, como eje central de este 
período de gobierno. 

Por otro lado, tenemos al 
frente internacional, donde 
la República Bolivariana de 
Venezuela se ha plantado en 
defensa de su soberanía y 
autodeterminación, ante la 
pretensión de convertirnos 
en un Estado tutelado; cosa 
imposible en repúblicas in-
dependientes como la nues-
tra. 

Siendo la decisión del Tri-
bunal Supremo de Justicia 
cosa juzgada, toca a las na-
ciones respetar este proce-
so o, desafortunadamente, 
unirse a las nuevas aven-
turas de agresión hacia la 
República Bolivariana de 
Venezuela, que serán de-
bidamente enfrentadas y 
derrotadas por la institu-
cionalidad democrática, tal 
como ha sucedido en épocas 
recientes.

En ello la Declaración de 
la Cumbre del ALBA–TCP 
resulta lo suficientemente 
vertical para dejar clara la 
necesidad de respetar la au-
todeterminación de Vene-
zuela.

Aquí valoramos el si-
guiente fragmento: 

1. “Condenamos enér-
gicamente cualquier golpe 
de Estado o intento de golpe 
de Estado, pues constituyen 
la vía violenta, ilegal e in-
constitucional que amenaza 
a la democracia, a la paz y a 
la vida misma, así como, los 
planes y acciones desesta-
bilizadoras impulsadas por 
factores externos, que inten-
tan desconocer la voluntad 
de los pueblos de América 
Latina y el Caribe, expresa-
da de manera democrática y 
legítima en las urnas”.
2. “Repudiamos con-
tundentemente la brutal 
guerra comunicacional, car-
gada de odio, intolerancia, 
discriminación y desprecio 
en las redes sociales, estra-
tégicamente dirigida a las 
generaciones más jóvenes 

autoridad que te ha delegado 
el pueblo, directa o indirec-
tamente, no te consagras por 
entero?”

“¿Por qué? Porque yo llego 
aquí, y con el amor del pue-
blo de inmediato llegan los 
papeles: `Chávez... que soy 
una mujer que tengo seis 
hijos y no tengo casa...’ ¿Por 
qué no hay quien atienda a 
esa mujer?”

“¡Tiene que ser Chávez que 
la atienda! ¿Cómo es eso? 
¿Dónde están las estructu-
ras intermedias? ¿Dónde 
están? ¿Por qué no llegan 
hasta allá? ¡Hasta la última 
esquina! ¡Hasta el último 
rincón!”

“¿Por qué no llegamos has-
ta allá? ¿Por qué tiene que 
venir la mujer aquí, la her-
mana, a llorar y aferrarse 
a mi mano? ¡Chávez, ayú-
dame. Que no tengo cómo 
vivir! ¿Por qué eso tiene que 
seguir siendo así diez años 
después? ¿Por qué?”

“Yo estoy obligado a pedir 
mayor consagración, ¡salir 
de las oficinas, salir de los 
despachos...! ¡Salir de la bu-
rocracia y caminar por to-
das partes! En burro, a pie, a 
caballo, en carro, en lancha; 
recorrer las calles, los minis-
tros, las ministras, goberna-
dores, alcaldes, funcionarios 
de todo nivel”.

“¡Calle por calle! Hay deu-
das muy grandes, deudas 
muy grandes, que tenemos 
que pagar todavía. Hereda-
das la mayor parte de ellas, 
son heredadas, pero son 
nuestras, son nuestras: la lu-
cha contra la pobreza”.

 Dos hechos concretos re-
cientes muestran avances 
en este sentido, por un lado 
la reciente Consulta Popular 
Nacional desarrolla avances 
hacia más de 4.500 proyec-
tos comunitarios que han 
sido priorizados por las co-
munas y consejos comuna-
les en ejercicio organizado 
de la democracia participa-
tiva y protagónica, que dis-
pone el artículo 5 de la Cons-
titución Nacional, dentro de 
un compromiso de mayor 
empoderamiento de las co-
munidades que es parte del 
esfuerzo del Presidente de la 
República.

Por otra parte, la renova-
ción de la mitad del gabine-
te ejecutivo, demuestra la 
necesidad de territorializar 
la gestión de gobierno, los 
métodos de trabajo y, sobre 
todo, promover acciones 
para mayor eficiencia y efi-
cacia en lo público, siguien-
do una nueva etapa que 
haga crecer las acciones ya 
desarrolladas a partir de la 

Supremo de Justicia, fallan-
do al compromiso adquiri-
do para con el pueblo como 
candidatos presidenciales”.
8. “Felicitamos al Pre-
sidente Constitucional Ni-
colás Maduro Moros y a su 
pueblo que, con resiliencia 
y apego a la justicia, han sa-
bido derrotar el intento de 
golpe de Estado continuado 
y ratificamos nuestro com-
promiso y apoyo irrestricto 
al gobierno constitucional, 
legítimo y democráticamen-
te reelecto”.
9. Reafirmamos, una 
vez más, que América Lati-
na y el Caribe es una Zona 
de Paz. Reclamamos el es-
tricto cumplimiento de la 
obligación de no intervenir, 
directa o indirectamente, en 
los asuntos internos de cual-
quier otro Estado y de respe-
tar plenamente el derecho 
inalienable de todo Estado 
a elegir su sistema político, 
económico, social y cultu-
ral como condición esencial 
para garantizar la conviven-
cia pacífica entre las nacio-
nes, la paz y la estabilidad de 
nuestra región”.

Es evidente que el espal-
darazo de esta instancia 
Caribeña resulta esencial 
para enfrentar con fuerza 
la imposible pretensión de 
querer moldear la línea de 
conducta del sistema políti-
co venezolano, promovien-
do al contrario el respeto de 
nuestra institucionalidad 
democrática.

Es una batalla que llevará 
tiempo, pero debe estable-
cer medios para racionali-
zar el debate político, bajo 
la premisa que la República 
Bolivariana de Venezuela es 
una patria inquebrantable 
en sus principios y valores, 
y por ende que no admite 
chantajes de nada ni nadie. •

Uno de los núcleos 
de este proceso debe 
ser la recuperación 
del estado de 
bienestar, que ya 
exhibe primeros 
resultados en materia 
de estabilidad 
económica, con todo 
y las amenazas que 
se puedan cernir para 
alterar este proceso
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Luis Delgado

Ante el desmorona-
miento aparatoso del 
imperialismo occiden-

tal (capitaneado por los Esta-
dos Unidos desde 1945), sus 
“tanques pensantes” estudian 
estrategias de dominación 
que superan todas las formas 
clásicas de guerra de primera, 
segunda, tercera e incluso, 
de cuarta generación. Hoy, la 
guerra cognitiva trata de esa 
nueva racionalidad imperial 
que dirige, combina y muta 
pragmática y dialécticamen-
te todas las lógicas operacio-
nales, doctrinarias y teóricas 
clásicas de la guerra por los 
recursos materiales y las sub-
jetividades.

Estrategias que aspiran 
construir un nuevo senti-
do común sumiso y además 
orgulloso de reconocerse 

Trampajaula digital

siervos y cómplices del amo 
imperial. Tal manipulación 
es imposible o muy difícil 
de imponer a nivel global en 
tanto exista algún ejemplo 
o faro alternativo y exitoso 
capaz de brindar sobera-
nía, prosperidad material, 
estabilidad política y orden 
social al tiempo que iza la 
bandera de la transición a 
un nuevo socialismo del si-
glo XXI.

Por eso, ante la metástasis 
irreversible del capitalismo 
tardío y del modo de consu-
mo moderno de la vida mis-
ma reducida a mercancía, la 
tesis globalmente mercadea-
da, en los años ‘80, por Mar-
garet Thatcher de There is 
not alternative al capitalis-
mo occidental, se torna de 
vida o muerte para los inte-
reses del gran capital. En el 
caso del “peluca” Milei busca 
transformarse en su revi-

de contrainsurgencia occi-
dental fue remasterizada 
bajo el concepto de revolu-
ciones de colores.

En las líneas que siguen 
intento describir algunas 
de las principales modalida-
des geopolíticas imperiales 
desplegadas bajo este nuevo 
desarrollo de la ingeniería 
social, con miras a reestable-
cer el ya decrépito, clasista, 
racista y machista nuevo or-
den mundial occidental.

MOVILIZACIÓN 
CIUDADANA
Las revoluciones de colores 
se han impuesto como una 
nueva doctrina de guerra 
en razón de su aptitud para 
movilizar tácticamente im-
portantes sectores o subje-
tividades alienadas o poco 
conscientes de la población. 
Las nuevas tecnologías de 
la informática y la computa-
ción, la robótica, la big data, 
la inteligencia artificial y la 
telefonía móvil celular, don-
de se han perfeccionado las 
fake news, los deep fakes, 
las narrativas grises y las 
implacables operaciones de 
linchamiento en redes di-
gitales (mal llamadas redes 
sociales, RR. SS.), permiten 
una planificación, produc-
ción y difusión meteórica y 
masiva de desinformación 
e incomunicación capaces 
de incubar climas sociales 
de malestar, resentimiento 
y hasta de  odio que son a 
la postre capitalizados me-
diante la organización y el 
despliegue de concentra-
ciones y protestas masivas, 
facilitando la participación 
de fanáticos disociados y 
mercenarios quienes, típi-
camente, se camuflan entre 
la ciudadanía para imponer 
agendas proimperiales dis-
frazadas de una presunta 
lucha cívica por la demo-
cracia, los derechos huma-
nos, económicos y políticos. 
De este modo, se busca y se 
consigue camuflar acciones 
programadas de “lavado de 
cerebros”, acciones vandá-
licas, linchamientos en las 
vías públicas y acciones de-
lincuenciales y terroristas 
bajo el sacrosanto manto del 
derecho legítimo a la defen-
sa, la participación política, 
la libertad de opinión y de 
prensa y a la protesta demo-
crática ciudadana.

NARRATIVAS 
ALTERNATIVAS
El uso de las mal llamadas 
RR. SS., que más bien son 
redes de y para el hedonis-
mo, el narcicismo y un pue-
ril tribalismo multicultural, 

val latinoamericano. Pero 
al igual que ninguno de los 
mandatarios latinoamerica-
nos de la extrema derecha, 
tales como Bukele, Boluarte 
y Noboa, tienen el poder de 
la “dama de hierro”, no les 
queda sino recibir órdenes 
superiores como buenos sol-
dados rasos.

Al respecto, Carlos Marx 
decía que la historia se re-
pite, la primera vez, como 
tragedia y, la segunda, como 
farsa. Por eso, en el caso de 
Milei necesita sobreactuar 
su fe ciega hacia el recetario 
neoliberal. Todo para ven-
der esta “piedra filosofal” 
salvífica de la Argentina: de 
país quebrado a nueva po-
tencia regional por el mismo 
Fondo Monetario Interna-
cional (FMI). Algo le debería 
aleccionar aquella vieja con-
seja antimachista que postu-
la: “dime de que te jactas y te 

diré de qué careces”.
La pluripolaridad mundial 

es hoy una realidad geopolí-
tica creciente, incuestiona-
ble e indetenible. De alguna 
manera, el imperialismo 
yanqui tiende a perder he-
gemonía económica y mi-
litar en algunos Estados 
latinoamericanos. Por eso, 
Occidente y, en particular, 
Estados Unidos, necesitan 
recuperar su dominio sobre 
el ámbito geopolítico vital 
del arco suramericano para 
intentar obtener oxígeno 
energético y financiero.

La guerra cognitiva se 
constituye, así, como la nue-
va racionalidad geopolítica 
instrumental de los intere-
ses y las visiones políticas 
extremistas y teológicora-
cistas del anglosionismo que 
controla el gran capital fi-
nanciero mundial. Al seguir 
esta deriva, la guerra clásica 

La guerra cognitiva busca construir un nuevo sentido común sumiso y además orgulloso de reconocerse 
siervos y cómplices del amo imperial

Revoluciones de colores, RR. SS., IA y big data
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del país, a caotizar o balca-
nizar, así como sobre gobier-
nos y grupos de presión de 
la región. La visibilidad y 
aparente unanimidad global 
en favor de los movimientos 
apátridas es un factor que 
puede y suele intervenir 
decisivamente en la diná-
mica interna e incluso en el 
destino de un país. El asedio 
a muerte y sin cuartel a los 
gobiernos populares, gene-
ra una suerte del síndrome 
de la “oveja negra” en la re-
gión. Esta fama se logra con-
tra Palestina, Líbano, Irán, 
Siria, Rusia y Venezuela. Y 
eso es lo que explica la sata-
nización de los profesionales 
y jóvenes venezolanos que 
tuvieron que salir como des-
plazados económicos tras la 
“guerra de sanciones”.

CONSTRUCCIÓN 
DE COMUNIDADES
Finalmente, las RR. SS., ayu-
dan a construir pseudoco-
munidades, neotribus o sec-
tas de y para la complicidad 
y el apoyo mutuo, que son 
cruciales para la sosteni-
bilidad de los grupos y los 
movimientos extremistas y 
entreguistas. Estas células 
físicas o digitales proporcio-
nan recursos, información 
de inteligencia y un senti-
do tribal de pertenencia y 
complicidad muy parecido a 
ciertas sectas herméticas.

A MODO TENTATIVO 
DE CIERRE
En definitiva, las revolucio-
nes de colores o nuevas for-
mas de control y de guerra 
social de espectro comple-
to se fundamentan en una 
combinación dialéctica de 
estrategias discursivas y co-
municacionales, ingeniería 

que logra Occidente en los 
países a cuyos gobernantes 
naturales derrocan para 
imponer candidatos títeres  
(outsiders) de la verdadera 
política.

EMPODERAMIENTO 
DE LA JUVENTUD
Las plataformas digitales 
son, especialmente, popula-
res entre los jóvenes y ado-
lescentes, quienes son los 
principales impulsores de 
estas contrarrevoluciones. 
El sistemático remojo y la-
vado de sus cerebros es dis-
frazado de empoderamien-
to, conquista de derechos, 
aceptación tribal, valentía y 
popularidad. El masivo em-
pleo de mercenarios,  pseu-
doartistas, pseudopolíticos, 
pseudoperiodistas e influen-
cers, es vertebral para gran-
jear adhesión automática y 
acrítica entre los sectores 
jóvenes. Asimismo, la políti-
ca de sembrar el consumo de 
drogas es fundamental para 
inducirlos a acciones violen-
tas, delincuenciales y terro-
ristas que en su sano juicio 
difícilmente cometerían.

ADAPTABILIDAD 
Y RESILIENCIA
Los movimientos o grupos 
de choque reclutados y en-
trenados deben ser muy “lí-
quidos” (Zigmunt Bauman), 
pragmáticos, sumisos, mani-
pulables, plásticos, incultos 
y adaptables a las circuns-
tancias más cambiantes. Las 
redes sociales facilitan una 
rápida reconfiguración de 
las estrategias y tácticas en 
respuestas a posibles accio-
nes de contención o a cam-
bios drásticos en el contexto 
político y geopolítico.

VISIBILIDAD 
INTERNACIONAL
Una vasta y unánime cober-
tura mediática internacio-
nal, facilitada además por el 
carácter tribal de las redes 
digitales, puede y suele ejer-
cer fuertes presiones sobre 
los grupos políticamente 
más inmaduros al interno 

y su flamante protector bajo 
el manto invulnerable  de 
la Organización del Tratado 
del Atlántico Norte (OTAN).

ESTRATEGIAS DE 
COMUNICACIÓN
Para insuflar el clima insu-
rreccional, como de hecho 
son las revoluciones de co-
lores, el control propagan-
dístico totalitario de la co-
municación a nivel global es 
fundamental. Emulando, se-
guramente al Tercer Reich, 
los falsos movimientos y 
partidos políticos se valen de 
símbolos poderosos, colores 
vivos, narrativas grises, le-
mas seductores y pegajosos 
que resuenan ética, política, 
cultural y emocionalmente 
con la psiquis de la mayoría, 
cuya atención se pesca a fin 
de generar adhesión, identi-
ficación y fanatismo.

 INTERACCIÓN GLOBAL
Las redes digitales posibili-
tan y promueven la interac-
ción en tiempo real de los 
líderes y activistas proim-
periales con movimientos 
similares en otras regiones 
del mundo, creando así una 
red global de apoyo, finan-
ciamiento y complicidad. Tal 
praxis reacciona y amplifi-
ca el impacto ético y moral, 
político y geopolítico, de las 
instigaciones al odio, la di-
visión y la balcanización, 
típicas en operaciones in-
ducidas de golpe de Estado 
o guerras civiles programa-
das, generalmente mal bau-
tizadas como revoluciones 
populares y democráticas o 
revoluciones de la libertad y 
la dignidad.

DESINFORMACIÓN Y 
GUERRA COGNITIVA
El uso de la desinformación 
masiva y sistemática por 
parte de actores estatales 
y no estatales, trata de una 
táctica común en las revo-
luciones de colores coman-
dadas sobre la base de una 
racionalidad instrumental y 
fetichizada de la guerra cog-
nitiva. Las RR. SS., suelen ser 
instrumentalizadas tanto 
para fines de movilización 
de escuadrones o de masas, 
como para la manipulación 
sistemática de la opinión 
pública y la acción política. 
Es sabido que la publicidad 
es el arte de suspender la 
inteligencia de una o más 
personas el tiempo suficien-
te como para venderle algo 
que no quiere ni necesita. 
Convencer a una víctima 
de que su victimario históri-
co lo salvará puede parecer 
absurdo e insólito pero es lo 

permiten la incubación y 
propagación de operaciones 
psicológicas geopolíticas y 
narrativas grises que niegan 
descaradamente la realidad 
objetiva y la versión oficial 
de los hechos defendidos por 
los gobiernos nacionalistas 
y progresistas. Esta suerte 
de “cloaca global” del pensa-
miento único es crucial para 
construir una pseudoiden-
tidad colectiva y un sinsen-
tido de pertenencia entre 
los activistas extremistas, 
generalmente induciéndoles 
una intensa sensación de ser 
víctimas de políticas ilega-
les, corruptas, vejatorias y 
hasta incompatibles con la 
dignidad humana y la vida 
misma en su versión lun-
pemburguesa.

DESLEGITIMACIÓN 
DEL PODER
Las revoluciones de colores 
buscan deslegitimar a los 
gobiernos y a los genuinos 
líderes emergidos del poder 
popular, al utilizar formas 
masivas de desinformación, 
incomunicación y manipu-
lación al denunciar un in-
sufrible estado general de 
inmoralidad, corrupción, 
indolencia y represión de 
parte de estos sistemas polí-
ticos. Las redes digitales de-
muestran ser herramientas 
formidablemente efectivas 
para difundir e imponer 
como verdad incuestionable, 
ante millones de habitantes 
y centenares de países, estas 
distorsionadas y engañosas 
campañas tendenciosas. Si-
guen la tesis goebbeliana del 
linchamiento político de la 
vanguardia concentrada en 
el líder más visible de la re-
volución. Y contra este o esta 
se orquesta una operación 
psicológica de gran calado, 
asociándolo con el summum 
de los pecados capitales y 
todo tipo de desmanes éticos 
y conductas inhumanas. La 
deslegitimación del poder 
necesita criminalizar al ad-
versario político al punto 
de convertirlo en un objeto 
de odio, enemigo a muerte 
y terrorista desalmado que 
es importante neutralizar 
por cualquier medio. El Eu-
romaidán, inducido exito-
samente en Ucrania, fue 
posible porque previamente 
se realizó un largo trabajo 
de inversión ideológica que 
logró convencer a las mayo-
rías de ese país que su veci-
no y aliado (Rusia) era ahora 
su enemigo; y que su ene-
migo (Occidente) por arte de 
magia pasaría a convertirse 
en su mecenas con présta-
mos del Banco Mundial (BM) 

para la movilización social 
y uso eficaz de las fuentes 
de inteligencia. Se valen de 
operaciones psicológicas ins-
piradas, buena parte, en la 
propaganda nazi de Joseph 
Goebbels, además de las RR. 
SS., permitiéndoles desa-
fiar y derrocar importantes 
estructuras de gobierno y 
de poder comunitario lar-
gamente establecidos. Se 
logran instigar y redituar 
así controversias políticas, 
territoriales, identitarias, re-
ligiosas y de género, conflic-
tos armados, guerras civiles 
abiertas y contrarrevolu-
ciones mercenarias y “mer-
cenarizadoras” de personas 
y colectivos tanto oportu-
nistas como desinformados, 
traumatizados, resentidos 
sociales y personalidades 
manipulables. La imposición 
de graves sanciones contra 
gobernantes, países y pue-
blos enteros, hasta el punto 
de transformarlas de hecho 
en “guerra de sanciones”, 
tiene como fin último afec-
tar gravemente toda la base 
material de un país o una re-
gión a objeto de reblandecer 
la moral y transferir la culpa 
de la crisis y de sus doloro-
sas privaciones a los líderes 
progresistas y socialistas así 
como a los gobiernos popu-
lares. Todos los avances de 
punta en el campo de las 
ciencias naturales, sociales y 
humanas, incluyendo la big 
data y los modelos de medi-
ciones e Inteligencia Artifi-
cial (IA), son puestos al ser-
vicio de un vasto plan para 
recolonizar los imaginarios 
sociales de los pueblos del 
Sur Global, a objeto de so-
meterlos a un nuevo orden 
mundial del todo insusten-
table, suicida y biocida. •

Occidente y, en 
particular, Estados 
Unidos, necesitan 
recuperar su dominio 
sobre el ámbito 
geopolítico vital del 
arco suramericano 
para intentar obtener 
oxígeno energético y 
financiero
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Geraldina Colotti

¿Qué impulsa a los prin-
cipales periódicos euro-
peos, incluso los "pro-

gresistas", a apoyar enérgica-
mente a un personaje como 
María Corina Machado que, 
si la antigua ecuación entre 
progresismo e izquierda es 
válida, no es progresista en 
absoluto? ¿Por qué estos dia-
rios dedican páginas enteras 
a presentar como paladina 
de derechos a una persona 
que en su "programa de go-
bierno" —presentado a tra-
vés de un candidato títere 
intermediario, alias Edmun-
do Gonzalez Urrutia— se de-
clara partidaria del mismo 
modelo propuesto por “el 
loco de la motosierra” en Ar-
gentina (privatizaciones sal-
vajes y recortes de servicios 
públicos), de Trump y del 
genocida Netanyahu en po-
lítica exterior? ¿Cómo es po-
sible que una oligarca supre-
macista blanca, a la que dan 
asco las mujeres “negras” 
(y pobres) - sea presentada 
como feminista y defensora 
del matrimonio igualitario?

Cualquiera con un míni-

mo de honestidad intelec-
tual debe reconocer que sólo 
con el socialismo bolivaria-
no las mujeres de los secto-
res populares y tradicional-
mente excluidas (al punto de 
no tener ni siquiera cédula 
de identidad porque perma-
necían por generaciones al 
servicio de familias oligar-
cas como la Machado) tuvie-
ron tanto éxito, libertad y 
poder para decidir sobre la 
propia vida y en la política.

Cualquiera, con un mí-
nimo de honestidad inte-
lectual, recordará el triste 
destino político reservado 
a la única candidata trans 
elegida entre las filas de la 
derecha en un ciclo electo-
ral anterior. También recor-
dará las manifestaciones 
organizadas por la extrema 
derecha a la que pertenece 
Machado para pilotear a los 
sectores reaccionarios de las 
iglesias evangélicas, ema-
naciones de esas poderosas 
multinacionales que alimen-
tan a la derecha en Brasil, 
Argentina, África y Améri-
ca Latina, y que chocan con 
las asociaciones interreligio-
sas progresistas, aliadas al 
socialismo bolivariano.

Sectores reaccionarios que 
llegaron a asediar el Parla-
mento venezolano, precisa-
mente para impedir que se 
discutiera la propuesta de 
"matrimonio igualitario" y 
chocaron con las organiza-
ciones de la "sexo-diversi-
dad" que apoyan al socialis-
mo bolivariano.

La cuestión es que, como 
nunca antes, en el contexto 
de una redefinición de las 
relaciones de poder geopolí-
tico a nivel global, también 
es necesario restablecer los 
paradigmas ideológicos de 
una nueva hegemonía, que 
cohesione el discurso de las 
clases dominantes. Es im-
prescindible, por tanto, esta-
blecer la separación defini-
tiva entre la defensa de los 
derechos económicos, que 
son la base de la dignidad 
de la persona, y los llamados 
derechos sociales.

Es necesario, es decir, ocul-
tar la asimetría de clases in-
herente a la defensa abstrac-
ta de los derechos sociales: 
porque una lesbiana blanca 
rica ciertamente tendrá más 
posibilidades de escapar del 
racismo que una lesbiana 
pobre, negra o indígena.  Y 

La prensa europea al servicio 
de la golpista Machado

siciones.
Y así, los cientos y cientos 

de ONG, think tanks y par-
tidos de derecha, se vuel-
ven creíbles y, quién sabe 
por qué, "independientes", y 
sus declaraciones se toman 
al pie de la letra. Dada la 
gran concentración mediá-
tica, correspondiente a la 
económica, el nivel de “in-
dependencia” de los medios 
europeos lo pueden ver, en 
primer lugar, por el nombre 
de quienes la financian y de 
quiénes son los dueños de 
las "redes sociales".

Y se puede ver en los mi-
llones de euros que se des-
tinan para apoyar la lla-
mada "libertad de prensa" 
en Venezuela. El gobierno 
sueco ha decidido dar una 
última contribución "urgen-
te" de 10.000 coronas: "para 
ayudar a los periodistas a 
documentar las restriccio-
nes a las libertades y a los 
derechos humanos tras las 
controvertidas elecciones en 
Venezuela", declaró el Mi-
nistro de Cooperación Inter-
nacional para el Desarrollo 
y el Comercio Exterior, Jo-
han Forssell.

Hace dos años, una inves-

porque la lucha contra el pa-
triarcado —siendo un tema 
“sistémico” que recorre la 
producción y reproducción 
de la vida— es un eje fun-
damental de la lucha contra 
el capitalismo y el impe-
rialismo, ya que se trata de 
conquistar la libertad para 
todas y todos. Y por esto es 
necesaria una elección de 
bando: porque si no estás ni 
de un lado ni del otro de la 
barricada, acabas siendo tu 
mismo la barricada.

Pero aquí entra en juego 
otro "dogma" de la democra-
cia burguesa, el de la "inde-
pendencia": de la informa-
ción, de las instituciones, 
etc., etc. Como si las opinio-
nes no derivaran de una 
visión concreta del mundo, 
determinada por los intere-
ses de clase. Así, por ejem-
plo, las declaraciones (tar-
días) de uno de los rectores 
del Consejo Nacional Elec-
toral, abiertamente opositor, 
que sembró dudas sobre los 
resultados electorales, pa-
recen más "independientes" 
que aquellas que, en cambio, 
invitan a respetar la demo-
cracia venezolana, presen-
tando evidencias y no supo-

¿Cómo se puede proponer al Premio Nobel de la Paz a una golpista como Machado que, en los países europeos, llevaría 
años en prisión? Pero ya se ha hecho, y se hizo con otros criminales de guerra
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finir cómo Venezuela puede 
sumarse a la alianza.

Y el papel de Lula, que se 
juega entre los BRICS y el 
Mercosur, dentro del cual el 
presidente de Brasil se dice 
desde hace tiempo dispuesto 
a firmar un acuerdo de libre 
comercio con la Unión Euro-
pea, estaría en el origen de 
la dudosa actitud adoptada 
respecto a las elecciones pre-
sidenciales venezolanas.

Una postura abiertamen-
te criticada en la reunión 
extraordinaria de los países 
de la Alba, la Alianza Boli-
variana para los Pueblos de 
América, creada por Cuba y 
Venezuela, que expresó un 
firme apoyo a la soberanía 
del país bolivariano y un 
claro rechazo a la injerencia 
externa. Según el presidente 
de Nicaragua, Daniel Orte-
ga, que seguramente tiene 
experiencia por los asedios 
imperiales a su país, Lula y 
su homólogo colombiano, 
Gustavo Petro, "están com-
pitiendo por el liderazgo en 
la región, en nombre de la 
administración estadouni-
dense", que acecha y amena-
za con el poder de sus bases 
militares y sus mercenarios.

Por otra parte, Daniel rei-
teró que el gobierno y pueblo 

Humanos, que concede cada 
año la Asamblea Parlamen-
taria del Consejo de Europa 
(PACE). El premio en juego es 
de 60.000 dólares. Servirán 
así para cubrir los gastos de 
los numerosos "influencers" 
que actúan en el extranjero 
en nombre de la extrema de-
recha y que deben adorme-
cer el cerebro de los jóvenes.

Un video de la cuenta de 
Instagram @nitantukky 
muestra una conversación 
filtrada de Greg Allessan-
dro Sewo Hernández, mejor 
conocido como @GregAven-
turas, en la que revela cómo 
funciona el pago. Sewo Her-
nández explica que los in-
fluencers contactados por 
el fascismo venezolano reci-
ben un total de 400 dólares 
por un paquete que incluye 
la creación de dos reels en 
Instagram, dos videos para 
TikTok y ocho stories duran-
te dos semanas.

El creador de contenido, 
que se encuentra en Argen-
tina, señala que recibe el 
pago por adelantado a través 
de Binance. Sin embargo, en 
los mensajes se niega a ir de-
masiado lejos en sus llama-
dos a la violencia callejera 
por temor a las consecuen-
cias legales.

A un mes de las elecciones, 
las manifestaciones, de ban-
dos opuestos, que tuvieron 
lugar en Venezuela indican 
la enorme desproporción 
entre la concentración de la 
derecha y la del chavismo. 
"No necesitamos salir a la 
calle todos los días, porque 
nuestros comanditos están 
en todas partes, en las co-
munidades", dijo Machado, 
justificando así, por el uso 
y consumo de micrófonos 
internacionales, la baja par-
ticipación del público.

Pero los medios de guerra 
siguen funcionando a toda 
velocidad, para amplificar 
el peso y la influencia de la 
derecha. Hoy más que nun-
ca, el socialismo bolivariano 
es un laboratorio que indica 
barreras y perspectivas de 
un posible modelo alternati-
vo para este tercer milenio.

En el plato (un plato rico), 
está en primer lugar la po-
sesión de los recursos. Ve-
nezuela tiene las mayores 
reservas de petróleo del 
mundo, valoradas en más 
del 30% este año; las prime-
ras en oro, está en cuarto 
lugar en reservas de gas, es 
una de las primeras reservas 
de hierro, aluminio, coltán; 
posee el 21% de las reser-
vas de agua de América del 
Sur... Recursos que, como 
dice abiertamente el plan 

tigación del periódico suda-
fricano, Daily Maverick, de-
nunció la financiación de un 
millón de libras esterlinas, 
proporcionada a organiza-
ciones y medios venezola-
nos (entre ellos el Sindicato 
Nacional de Trabajadores de 
la Prensa, Efecto Cocuyo y 
Radio Fe y Alegría) por parte 
del gobierno británico, a tra-
vés de la Fundación Westm-
inster para la Democracia.

A la nota de protesta del 
gobierno venezolano, el bri-
tánico respondió, con arro-
gancia, que "la libertad de 
expresión y los medios de 
comunicación libres son ne-
cesarios para la democracia 
y protegerlos en todas partes 
del mundo es una prioridad". 
El grado de protección de la 
libertad de prensa por parte 
del imperialismo británico 
se puede ver en el número 
de periodistas asesinados en 
Gaza por las armas suminis-
tradas a Netanyahu.

Y, al menos, debería hacer-
nos sospechar que incluso 
los pasdaran de la izquierda 
ligera, reacios a todo lo que 
huele a "comunismo" como 
sinónimo de "dictadura", es-
tén ahora ansiosos por reto-
mar los argumentos de esa 
parte del Partido Comunista 
de Venezuela que acusa a 
Maduro de ser moderado y 
“antidemocrático”, pero votó 
… por la extrema derecha.

La cuestión es que, en el 
contexto de la "tercera gue-
rra mundial fragmentada", 
según la acertada definición 
del Papa Bergoglio, la estra-
tegia del "caos controlado" 
deseada por el imperialismo 
y la OTAN debe correspon-
der a la de la guerra cogniti-
va contra los cerebros y las 
conciencias, para que pier-
dan el vínculo entre signifi-
cante y significado.

¿Cómo se puede conceder 
el Premio Sakarov a un nazi 
que ha reivindicado serlo, el 
venezolano Lorent Saleh, y 
tildar al socialismo boliva-
riano de “dictadura”? Pero 
ya se ha hecho, y la foto di-
fundida por la ex presidenta 
chilena Michelle Bachelet, 
que debería tener un re-
cuerdo de los nazis, mientras 
abraza a Saleh, fue la prueba 
del cortocircuito.

¿Cómo se puede proponer 
al Premio Nobel de la Paz a 
una golpista como Machado 
que, en los países europeos, 
llevaría años en prisión? 
Pero ya se ha hecho, y se 
hizo con otros criminales 
de guerra. Y ahora, en Pra-
ga, la señora es una de las 
tres finalistas del Premio 
Václav Havel de Derechos 

de Nicaragua se opondrán a 
cualquier acto de hostilidad 
contra la nación bolivaria-
na, con la que Nicaragua 
mantiene sólidas relaciones 
de amistad y colaboración. 
“Necesitamos prepararnos, 
Nicolás, para luchar y derro-
tarlos. Y tengan la seguridad 
de que en esta batalla pue-
den contar con los comba-
tientes sandinistas”, dijo.

Otro gran punto en juego 
es la paz del continente la-
tinoamericano, el único que 
aún no está infestado por la 
guerra imperialista. El obje-
tivo de una extrema dere-
cha que tiene sus baluartes 
en la región —dijo el presi-
dente Maduro— es destruir 
la Comunidad de Estados La-
tinoamericanos y Caribeños 
(CELAC), declarada “zona de 
paz”. Pero, quien se atreva a 
atacar a Venezuela tendrá 
que lidiar —dijo— "con nues-
tros amigos, que nos prote-
gerán, porque mucha gente 
está dispuesta a todo para 
lograr la paz en Venezuela, 
que es la paz de Sudamerica".

Mientras tanto, continúa 
el ataque al proceso boliva-
riano, articulado también 
por grandes multinaciona-
les “humanitarias” como 
Amnistía Internacional, que 
ha salido al terreno lanzan-
do una recogida de firmas 
contra el derecho del país a 
decidir sobre la base de sus 
propias leyes, y falsifican-
do el número de fallecidos, 
como siempre atribuyéndo-
los al bando equivocado.

Es una lucha sin cuartel.
Nunca antes el frenético 

ataque contra la Venezuela 
bolivariana, sus institucio-
nes, su proyecto social y su 
presidente, Maduro, reelegido 
el 28 de julio, tuvo un valor y 
un alcance que trasciende las 
fronteras del país latinoame-
ricano, y las del continente al 
que pertenece. •

"de gobierno" de Machado y 
sus compinches, deben ser 
nuevamente privatizados: 
empezando por la empresa 
petrolera nacional, PDVSA.

Está en juego la sólida po-
sición de Venezuela en la 
redefinición de un mundo 
multicéntrico y multipo-
lar que tiene en el centro la 
alianza BRICS, una alterna-
tiva al G7, al que el país ha 
pedido unirse. La cumbre 16 
de la alianza, de la que Rusia 
ostenta este año la presiden-
cia pro tempore, tendrá lu-
gar en la ciudad de Kazán, 
del 22 al 24 de octubre.

Sin embargo, las reunio-
nes preparatorias ya han 
comenzado. El viceministro 
para las políticas antiblo-
queo, William Castillo, par-
ticipó en el VI Foro Munici-
pal Internacional en el que 
se discutió cómo recuperar 
la economía de países que, 
como Venezuela y Rusia, se 
encuentran entre las cinco 
naciones sancionadas más 
perseguidas en el mundo; y 
por ello están desarrollando 
estrategias comunes.

Y la Viceministra para 
Europa, Coromoto Godoy, 
se reunió con el encargado 
de negocios ruso en Vene-
zuela, Eduard Sokolov, para 
establecer las modalidades 
de participación en la cum-
bre de Kazán, en la que Ve-
nezuela participará como 
observador. Septiembre será 
un mes crucial de vísperas. 
Entre los más de 200 eventos 
programados en territorio 
ruso, se celebrará en Moscú, 
del 17 al 19 de septiembre, el 
Congreso Internacional de 
Tecnología, que se centrará 
en la búsqueda de "la sobe-
ranía tecnológica y el papel 
de los BRICS". Según anun-
ció el canciller venezolano, 
Yvan Gil, en septiembre ha-
brá una reunión de cancille-
res en Nueva York para de-

Los influencers 
contactados por el 
fascismo venezolano 
reciben un total de 
400 dólares por un 
paquete que incluye 
la creación de dos 
reels en Instagram, 
dos videos para 
TikTok y ocho stories 
durante dos semanas
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Alí Ramón Rojas Olaya

¿Murió el maestro Trino 
Rojas?... No lo creo. Le 
he preguntado a varios 

amigos y me dicen que esa 
noticia es falsa. Me conseguí a 
varias profesoras y me dicen 
que son habladurías. El 31 de 
agosto de 2024, unas mucha-
chas estudiantes de teatro lo 
esperaban en un aula de la 
Unearte. “Debe estar por lle-
gar”, me dijeron. Me escribió 
Felipe Benítez, uno de mis 
tutoreados, pidiéndome un 
favor: “El maestro Trino, fue 
el primero en creer en mi 
vocación, siempre me daba 
ánimos, entendía mis intere-
ses, incluso para el Posgrado 
me orientó, pues yo no sabía 
cómo redactar mi postula-
ción. Si está a tu alcance como 
nuestro antiguo rector, hazle 
un tributo desde tus letras, 
te lo agradeceré, él fue muy 
querido por todos sus estu-
diantes”.

Un poco temeroso y preo-
cupado por Trino, me acer-
qué al hotel donde vive, cerca 
de la plaza Morelos. Subí a su 
habitación y entré porque la 
puerta estaba entreabierta. 
—Pase, rector, acá estoy. 
Reclinado en una almohada 
sobre la cama me habló de 
Aquiles Nazoa.
—Era repartidor de la Pana-
dería Solís y botones del ho-
tel Majestic. 
—Sí, Trino, nuestra amistad 
está enlazada por Aquiles, 
recuerdo cuando montamos 
aquella obra llamada La bi-
cicleta en el Crea Aquiles 
Nazoa. ¡Cómo la disfrutaste! 
¡Cómo te deleitabas con la 
música recopilada y armoni-
zada por Vicente Emilio Sojo! 
Después hablamos largo y 
tendido sobre la bicicleta de 
Rafael Nazoa en la que pa-
seaba a su hijo Aquiles. En 
ella el ruiseñor de Catuche 
aprendió a deletrear el paisa-
je en recorridos dominicales 
por todas las esquinas y rin-
cones de Caracas.
—Por allí andan diciendo que 
te moriste, Trino.
—La gente habla muchas pis-
toladas, rector.
—Pero ya que están dicien-
do que me morí, aprovecho 
para decirle a esa mujer que 
me ama que cuando vaya a 
la funeraria “no se vista de 
viuda, ni llore sacudiéndose 
como quien estornuda, ni su-
fra «pataletas» que al vecin-
dario alarmen, ni que para 

prevenirlas compre gotas del 
Carmen”. Ojalá esa mujer que 
me ama, “no se siente al lado 
de mi cajón mortuorio usan-
do a sus cuñadas como recli-
natorio; y cuando alguien se 
acerque a darle el pésame, no 
le abra los brazos en actitud 
de ¡bésame!”. Rector, dígale a 
mi amada, que se haga la sor-
da cuando algún güelefrito 
dictamine observándome, 
que he quedado igualito”. Dí-
gale que se “haga la que no 
oye ni comprende ni mira 
cuando alguno comente que 
parece mentira”. Dígale, por 
favor, que “no se vista de viu-
da: Yo quiero ser un muerto 
como los de Neruda; y, por 
lo tanto, que no se enlute ni 
llore” porque “¡Eso es para los 
muertos estilo Julio Florez!”. 
Dígale, que “no se le ocurra 
formar la gran «llorona» cada 
vez que le anuncien que lle-
gó una corona; pero tampo-
co que vaya a salir de indis-
creta a curiosear el nombre 
que tiene la tarjeta”. Dígale 
también que “no grite, que la 
lleve conmigo y que sin mí 
se queda como en «Tomo y 
obligo», ni que vaya a poner-
se, con la voz desgarrada, a 
divulgar detalles de mi vida 
privada”. Finalmente, dígale 
a la mujer que me ama, que 
“no haga lo que hacen todas; 
que no copie sus estilos, que 
no repita sus modas, que, 
aunque en nieblas de olvido 
quede mi nombre extinto, 
¡sepa al menos el mundo que 
fui un muerto distinto!”.

Nos reímos como en los 
viejos tiempos. Poco a poco la 

risa se transformó en sonrisa 
y luego en seriedad. “Yo creo 
que las energías del univer-
so empiezan a aglomerarse 
cuando uno está realmente 
haciendo lo que uno ama, 
y, además, ese amor te hace 
ser empeñoso, trabajas por 
eso, no es un sacrificio”, me 
dijo. Hurgó en una pila de li-
bros en su mesita de noche y 
tomó uno de Octavio Paz. Lo 
vio con respeto y abrió una 
página marcada con un pa-
pelito de esos que dan en los 
comercios. Leyó: “El telón de 
este mundo se abre en dos. 
Cesa la vieja oposición entre 
verdad y fábula, apariencia 
y realidad celebran al fin 
sus bodas, sobre las cenizas 
de las mentirosas evidencias 
se levanta una columna de 
seda y electricidad, un pau-
sado chorro de belleza”. Se 
quedó pensativo. Cerró el li-
bro y lo colocó exactamente 

¿A dónde se fue Trino Rojas?

su declamación triste de pie-
dad y terror. Trino sabe que 
el teatro es pura vida y que 
cada personaje es una per-
sona real que vive una tra-
gicomedia en la que alterna 
la risa y el llanto, el júbilo y 
la tristeza, la vida y la muer-
te. Cuando caiga la noche, 
oiremos lejana una canción, 
viejas notas, viejos acordes, 
viejas palabras de amor en la 
voz del maestro.

Esas palabras de amor que 
en las cañadas sopla el viento 
como si se tratase de algún 
valse venezolano en labios 
de Toñito Naranjo aferrados 
a su flauta de sortilegios. 
Esas palabras de amor que 
rompen la invernal huma-
reda, mientras el sol, tras del 
Waraira Repano, abre un 
telón de seda y ríe la maña-
na de mirada amatista. Esas 
palabras de amor que recuer-
da Trino se asemejan a sopo-
tocientas iluminaciones en 
fluidos estambres que perlan 
de rama en rama. Creo que 
Trino se fue con su título de 
licenciado de la Unearte bajo 
el brazo por una senda clara 
de teatro y de su pedagogía, 
de labores y esperanzas, de 
bondades y virtudes, se mar-
chó rico, noble, feliz, enamo-
rado, fecundo de talento y 
de alegría. Creo que se fue, 
pero invitándonos a que le 
metamos corazón a las cosas, 
a que trabajemos con empe-
ño y, por encima de todo, con 
amor; sólo así lograremos 
nuestros sueños y seremos 
felices y seremos útiles y le 
daremos sentido a la vida. •

en el mismo lugar de donde 
lo tomó. Me quedé un rato 
acompañándole en silen-
cio. Él salió de la habitación. 
Aproveché su ausencia mo-
mentánea para pensarlo. Tri-
no es un poco poeta de las ta-
blas itinerantes y de las luces, 
maestro que lega sus didas-
calias a sus estudiantes, actor 
bajo una tempestad artificial 
entre los truenos y relámpa-
gos que arma el utilero y que 
llena el vacío con su voz mol-
deada y su palabra brillante 
y su drama translúcido.

Trino envejece al margen 
de los tiempos en el recuer-
do de películas venezolanas, 
puestas de escena de Rengifo 
y una que otra obra shakes-
pereana porque a él le cues-
ta comprender exactamente 
la historia. A Trino le gusta 
la mirada desafiante y críti-
ca del público porque tiene 
más consistencia y más ca-
lorías que cualquier otra, es 
una mirada satírica, mordaz, 
sarcástica que atraviesa las 
luces y se adentra en la piel 
de los actores. Pasaron unas 
cuantas horas y, en vista de 
que no volvía, me marché.

Creo que su estirpe de má-
gico histrionismo saluda la 
aurora. Trino se fue con el se-
llo inmortal de su sapiencia, 
de su arte infinito, de su gra-
titud hacia sus maestros de 
Londres, de su ademán en-
tre Talía y Melpómene. Con 
la primera corrige los vicios 
con risa y canto y máscara 
falaz, con la segunda baña en 
llanto su faz majestuosa para 
enviar al público, su público, 

Creo que su 
estirpe de mágico 
histrionismo saluda 
la aurora. Trino se fue 
con el sello inmortal 
de su sapiencia, de 
su arte infinito, de 
su gratitud hacia sus 
maestros de Londres, 
de su ademán entre 
Talía y Melpómene
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Humberto González Silva

Reviso la cobertura de 
la BBC sobre los "gra-
ves disturbios en Rei-

no Unido protagonizados 
por miembros de la extrema 
derecha".

El asunto comienza con un 
terrible crimen en que tres 
niñas resultaron asesinadas:

Los disturbios empezaron 
en la ciudad de Southport, 
en el noreste de Inglaterra, 
después de que un adoles-
cente atacara con un cuchi-
llo un centro comunitario, 
matando a tres niñas e hi-
riendo de gravedad a cinco 
menores más y dos adultos.

El asunto es que a la indig-
nación por el hecho criminal 
se sumó que el acusado era 
descendiente de inmigran-
tes, aunque nacido en Gales 
e indudablemente británico. 
El odio cultivado se convir-
tió rápidamente en vanda-
lismo y ataques contra per-
sonas consideradas como 
musulmanes o inmigrantes. 
En la versión de la BBC:

Hordas de manifestantes 
salieron a las calles, anima-
dos por informaciones falsas 
publicadas por grupos de 
extrema derecha [en negri-
tas en el original] que seña-
laban que el atacante era un 
inmigrante musulmán que 

había solicitado asilo en Rei-
no Unido.

Paremos un momento 
aquí. Según la BBC, las per-
sonas que salieron a las ca-
lles son "hordas", sus motivos 
son "informaciones falsas" y 
los responsables de la insti-
gación se identifican como 
"grupos de extrema dere-
cha". Todas estas expresio-
nes tienen una clara conno-
tación negativa, que intenta 
reafirmarse con el detalle 
de los desmanes cometidos: 
"Los manifestantes atacaron 
mezquitas y hoteles conoci-
dos por alojar a refugiados, 
incendiaron automóviles, 
lanzaron amenazas e in-
sultos racistas, golpearon a 
personas que pensaban que 
eran extranjeras y se en-
frentaron con la policía".

Por supuesto, no apoya-
mos ni a los manifestantes 
ni sus motivos (si el atacante 
hubiera sido un "inmigrante 
musulmán" y no un ciuda-
dano británico, los motivos 
no serían otros que el odio 
creado contra quienes fue-
ron históricamente oprimi-
dos y agredidos por el Reino 
Unido de la Gran Bretaña). 
Lo que aquí queremos resal-
tar es la marcada diferencia 
con el tratamiento dado a los 
hechos ocurridos en Vene-
zuela casi al mismo tiempo.

Veamos algunas notas. Por 

ejemplo: "La capital de Vene-
zuela se ha convertido en el 
epicentro de intensas protes-
tas que sacuden al país suda-
mericano tras el anuncio de 
unos resultados electorales 
altamente disputados". Don-
de también se asevera que: 
"La represión violenta de las 
protestas ha dejado varios 
muertos [negritas nuestras], 
aunque la información por 
el momento es confusa en 
cuanto al número".

Aquí parece que no hubo 
disturbios, sino "intensas 
protestas"; no ha habido des-
información, sino "resulta-
dos altamente disputados" 
o, como se señala en otra 
nota: "… [son] protestas por 
las dudas sobre el triunfo 
de Maduro". Al identificar a 
las personas involucradas, 
se dice que "los sectores po-
pulares lideran las protestas 
que cuestionan el triunfo de 
Maduro anunciado por el 
CNE". Peor aún, las muertes 
sucedidas fueron producto 
de "la represión".

Solo para información 
de los corresponsales de la 
BBC, 25 personas murie-
ron producto de los ataques 
ocurridos entre el 29 y el 
30 de julio, entre ellos dos 
funcionarios de la Guardia 
Nacional Bolivariana: uno 
por arma de fuego (un dis-
paro en el cuello) y otro por 

arrollamiento. Entre las 192 
personas heridas, 140 son 
funcionarios y funcionarias 
militares o policiales. Fue-
ron atacadas, además, 22 es-
cuelas primarias, 7 centros 
de educación inicial, 11 ins-
talaciones del metro, 6 cen-
tros de salud, 7 patrullas, 30 
módulos policiales, varios 
locales del PSUV, 27 monu-
mentos públicos y más…

Las "intensas protestas" 
se parecen mucho a los "dis-
turbios" británicos, pues, 
además, se profirieron ame-
nazas y agresiones públicas 
por "redes sociales" contra 
"esos malditos chavistas", 
golpeándolos en las calles 
y mediante acción directa 
contra sus residencias. Creo 
que no hace falta reseñar lo 
dicho en algunos mensajes 
grabados mientras se come-
tían las agresiones. Entre 
los ejemplos más horrendos 
está el de una militante boli-
variana asesinada en el Ca-
llao con numerosas heridas 

Equilibrio informativo de arma blanca.
No nos extrañemos de que 

esos hechos pasaran desa-
percibidos para la BBC.

Por cierto, sobre los mo-
numentos, encontramos lo 
siguiente en otra nota de la 
BBC: "Las estatuas de Hugo 
Chávez: este ha sido el blan-
co del malestar provocado 
por la decisión del Consejo 
Nacional Electoral". La se-
lección de información se 
adapta claramente a la fa-
bricación de un discurso que 
se quiere imponer y omite, 
por ejemplo, la agresión con-
tra la imagen del cacique 
Coromoto en el estado Por-
tuguesa: la estatua no solo 
fue derribada, sino también 
arrastrada por las calles y 
luego destruida, en accio-
nes que evocaban el tipo de 
"castigos" aplicados por los 
conquistadores contra los 
indígenas que resistieron la 
invasión. Omiten, también, 
el intento de destrucción de 
la estatua de José Gregorio 
Hernández en El Tigre. En 
esos casos, ¿cómo aplicarían 
el argumento de la "decep-
ción" con la Revolución Bo-
livariana?

Hay medios que presumen 
de equilibrados, pero en el 
caso venezolano se les vue-
lan los tapones.

El primer ministro del Rei-
no Unido declaró, a propósi-
to de los disturbios genera-
dos por la extrema derecha 
de allá: "Cualquiera que se 
involucre en el desorden 
—sin importar su motivo— 
sentirá todo el peso de la 
ley" y, en consecuencia, se 
produjeron cientos de deten-
ciones en las residencias de 
las personas identificadas. 
El primer ministro elogió la 
"robusta y rápida respuesta" 
del sistema de justicia penal, 
añadiendo que espera que 
las sentencias de algunos de 
los involucrados en los dis-
turbios sean dictadas antes 
del fin de semana: "Eso de-
bería enviar un mensaje po-
deroso a cualquiera que esté 
involucrado, ya sea directa-
mente u online, de que muy 
probablemente será proce-
sado en cuestión de una se-
mana". La BBC comenta: "El 
gobierno británico ha estado 
aplicando medidas rápidas y 
extraordinarias para lidiar 
con la crisis de orden pú-
blico". En el caso de nuestro 
país, la clara respuesta del 
gobierno bolivariano y de 
nuestro presidente Nicolás 
Maduro ante los desmanes 
de la extrema derecha es ca-
lificada como "represión" y 
muestra de nuestro carácter 
dictatorial. •

Hay medios que 
presumen de 
equilibrados, pero en 
el caso venezolano 
se les vuelan los 
tapones
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Alí Ramón Rojas Olaya

El 26 de julio de 2024, 
el semanario El espe-
culador precoz publicó 

una caricatura de Iván Lira 
en la que una persona dice: 
“Venezuela está lista para las 
elecciones”. Una serpiente 
responde: “y los enemigos del 
país también”.

Siempre dijimos que la ba-
talla del 28 de julio era, des-
pués de la de Carabobo, una 
de las más importantes en 
nuestra historia.

LOS PLANES DE LA 
SEÑORA MACHADO
Gracias a un patriota coope-
rante, supimos las acciones 
de María Corina Machado 
Parisca a las cuatro de la 
tarde del mismo día de las 
elecciones presidenciales 
del 28 de julio de 2024: “Yo 
sabía que íbamos a perder 

porque esa chusma de más 
de 5 millones apoya al piazo 
e’autobusero y para colmo el 
sistema electoral está blin-
dado (antes era mejor por-
que acta mataba votos). El 
plan era hacerle ver a nues-
tra gente que estábamos 
ganando, después de que 
Elvis Amoroso anunciara 
los resultados cantar frau-
de, luego cacerolear, echar 
tiros, guarimbear, incendiar 
centros de salud, guarderías, 
sedes del Psuv, instituciones 
del gobierno, quemar negros 
chavistas, tumbar estatuas 
de Chávez, poner guayas 
para degollar a motorizados. 
Ya contraté varios comandi-
tos (pranes, malandros, azo-
tes de barrios, narcotrafi-
cantes). Hay que sembrar el 
caos. La CIA, Biden, Milei y 
Netanyahu me apoyan. Re-
cuerden que cuento con mis 
amigos Elon Musk y Mark 
Zuckerberg expertos en 

guerra cognitiva”. Mientras 
ella vociferaba, el candidato 
derrotado, Edmundo Gon-
zález Urrutia, permanecía 
callado, su cara de abuelito 
bonachón mostraba fatiga.

Siguiendo órdenes de la 
“Iron Lady”, como llama la 
revista Times a la señora 
Machado, los terroristas sa-
lieron a hacer sus fechorías 
y hasta destruyeron dos es-
tatuas que forman parte de 
la simbología espiritual del 
pueblo: el indio Coromoto y 
José Gregorio Hernández.

COMANDITOS
El 29 de julio de 2024, el fas-
cismo hizo acto de presen-
cia en las zonas populares 
de Caracas y de varias ciu-
dades del país. Elvis Amo-
roso dio los resultados en 
los primeros minutos de la 
madrugada que daban ga-
nador al presidente Madu-
ro. Los comanditos, jóvenes 

terroristas entrenados en 
el exterior, llegaron a Vene-
zuela una semana antes de 
las elecciones. Cometieron 
distintos actos fascistas, ase-
sinaron a líderes comuna-
les, derribaron estatuas de 
Chávez, quemaron casas del 
Psuv.

MUERTE A SACERDOTES 
Y MONJAS
El 24 de marzo de 1980, 
mientras celebraba el sacra-
mento de la reconciliación, 
una bala asesina atravesó 
la casulla y el corazón del 
sacerdote Óscar Arnulfo Ro-
mero. El 2 de diciembre de 
1980 miembros de la Guar-
dia Nacional de El Salvador 
detuvieron a cuatro religio-
sas Ita Ford, Maura Clarke y 
Dorothy Kazel y a la misio-
nera Laica Jean Donovan 
que habían abandonado el 
Aeropuerto Internacional 
de Comalapa. Ellas fueron 

Fascismo, autocrítica y guerra 
cognitiva

conducidas a un lugar aisla-
do, para más tarde ser viola-
das y asesinadas con armas 
de fuego. El crimen fue reali-
zado por cinco miembros de 
la Guardia Nacional.

Para el sacerdote jesui-
ta Ignacio Martín-Baró, la 
agresión es aquel “instinto 
que lleva al hombre como 
animal a combatir contra los 
miembros de su misma espe-
cie”. Para el padre de la psi-
cología de la liberación, “la 
fuerza instintiva de la agre-
sión opera según un modelo 
de tipo hidráulico: la energía 
instintiva se va acumulando 
y va produciendo un estado 
tensional que, ante los estí-
mulos adecuados (estímu-
los desencadenantes), hace 
posible el comportamiento 
agresivo”.

Para el sacerdote jesuita 
Ignacio Ellacuría, los terro-
ristas “han organizado sus 
vidas en torno a valores 

Este tipo de guerra maneja el sesgo cognitivo como fenómeno estudiado en psicología social, que hace referencia a la 
tendencia sistemática de pensar de manera distorsionada, debido a la interpretación sesgada de la información disponible. 
Si la guerra cognitiva es el revólver, las redes infoelectrónicas son las balas
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que se llevó a cabo para crear 
estas municiones se centró, 
explica Parker, en la pre-
gunta: “¿Cómo consumen los 
usuarios la mayor parte po-
sible de su tiempo y cómo es 
la atención consciente?”. Par-
ker responde: “Esto significa 
que necesitamos darles una 
pequeña dosis de dopamina 
de vez en cuando a quienes 
dicen `me gusta .́ Después de 
este, vendrán muchos más. 
Se trata, expone Parker, de 
`un ciclo de retroalimenta-
ción de validación social´ (…) 
exactamente el tipo de cosa 
que un hacker podría idear 
porque está explotando una 
vulnerabilidad en la psicolo-
gía humana”.

LAS CACEROLAS
El 30 de julio se oyeron los 
repiques de cacerolas contra 
Maduro en varias urbani-
zaciones, sin embargo, las oí 
también en zonas populares. 
Acá tuve la oportunidad de 
oír a varias personas, en su 
mayoría mujeres, argumen-
tar porqué caceroleaban. 

—¿Ustedes apoyan a Ed-
mundo? —Les pregunté. 

—No, profesor, nosotros 
votamos por Nicolás, pero le 
estamos tocando cacerolas a 
los politiqueros de nuestros 
barrios, estamos cansados 
de esos sinvergüenzas que 

aparecen sólo cuando bajan 
recursos y siempre aparecen 
en las fotos.

CORRUPCIÓN 
ES CORROSIÓN
Este ejercicio de autocrítica 
que hace el pueblo, basado 
en aquella máxima de Si-
món Rodríguez: “el alma de 
la sociedad es la crítica”, nos 
invita a recordar que el ci-
miento principal de la Revo-
lución Bolivariana es la éti-
ca. Librar una batalla contra 

la corrosión, es decir, contra 
la corrupción, tal y como la 
define la cantautora am-
bientalista Leonor Fuguet, 
es la más dura batalla que 
contra este flagelo se ha lle-
vado desde las luchas inde-
pendentistas. El 30 de abril 
de 1827, nuestro presidente 
Simón Bolívar (1783-1830), 
escribe a su amigo el general 
británico Sir Robert Wilson 
(1777-1849) desde Caracas, 
Colombia, “las malas leyes y 
una administración desho-
nesta han quebrado la repú-
blica; ella estaba arruinada 
por la guerra: la corrupción 
ha venido después a enve-
nenarle hasta la sangre, y a 
quitarnos hasta la esperan-
za de mejora”.

El 29 de febrero de 1828, 
el Libertador escribe desde 
nuestra capital, Bogotá, “la 
corrupción de los pueblos 
nace de la indulgencia de los 
tribunales y de la impunidad 
de los delitos. Mirad que sin 
fuerza no hay virtud; y sin 
virtud perece la república”. 
En 1842, en su libro Socie-
dades Americanas en 1828, 
Simón Rodríguez (1769-1854) 
nos sentencia esta máxima: 
“La enfermedad del siglo es 
una sed insaciable de rique-
za”. Quien es corrupto es in-
dolente, es decir, no es revo-
lucionario.

COMUNICACIÓN 15 

“No sé a ustedes, 
pero para mí, el 
teléfono se ha 
convertido en un 
trastocador de 
mi estabilidad 
emocional. Actúa 
como un animal 
agresivo. Cuando me 
alejo de él, siento una 
gran paz interior. Si 
me le acerco, se me 
acelera de inmediato 
el pulso cardíaco, me 
paraliza, y por más 
que quiero correr no 
puedo”

inhumanos”. Para el enton-
ces rector de la Universi-
dad Centroamericana José 
Simeón Cañas, el sistema 
civilizatorio occidental “se 
sustenta sobre unos pocos 
que manejan la mayoría de 
los recursos, mientras que 
la gran mayoría ni siquiera 
puede cubrir sus necesida-
des básicas”. Por tal razón, 
Ellacuría propone como 
“crucial definir un sistema 
de valores y una norma de 
vida que tenga en cuenta a 
todo ser humano”.

Las vidas de estos dos es-
pañoles de nacimiento, pero 
salvadoreños por naciona-
lización, fueron cercenadas 
el 16 de noviembre de 1989. 
Entre 1981 y 1983, González 
Urrutia se desempeñó como 
primer secretario de la em-
bajada venezolana en San 
Salvador. Desde allí, junto a 
Leopoldo Castillo, colaboró 
en el entrenamiento de estos 
terroristas.

GUERRA COGNITIVA
En la última semana de 
agosto de 2024, ha bajado 
la tensión política en Vene-
zuela, aunque en las redes 
infoelectrónicas continúa la 
campaña neofascista, disfra-
zada de las palabras libertad 
y fe. Pero entendamos que lo 
único que ha disminuido es 
la tensión, porque la agre-
sión se mantiene a través 
de la guerra cognitiva. Este 
tipo de conflagración no 
convencional y sin reglas, 
cuyo escenario se disputa en 
la mente de cada individuo, 
tiene como objetivo destruir 
los valores y programar a la 
humanidad para el odio. La 
guerra cognitiva es llama-
da de sexta generación. La 
quinta fue la guerra ciber-
nética, la cuarta la aeroespa-
cial, la tercera la aérea, la se-
gunda la naval y la primera 
la terrestre.

SESGO COGNITIVO
El 9 de noviembre de 2017, 
Sean Parker escribió en su 
cuenta de Facebook, red in-
foelectrónica de la que es 
cofundador: “Solo Dios sabe 
qué le está haciendo esto al 
cerebro de nuestros hijos”. 
Este tipo de guerra maneja 
el sesgo cognitivo como fe-
nómeno estudiado en psico-
logía social, que hace refe-
rencia a la tendencia siste-
mática de pensar de manera 
distorsionada, debido a la 
interpretación sesgada de la 
información disponible. Si la 
guerra cognitiva es el revól-
ver, las redes infoelectróni-
cas son las balas.

El proceso de pensamiento 

MADURO CONTRA 
LOS ENCHUFADOS
El 27 de agosto de 2024, el 
presidente Nicolás Maduro 
criticó a los seudopolíticos 
que conforman mafias en-
quistados en las filas revolu-
cionarias: “a los enchufados 
se les sube el ego, se escon-
den, se infiltran y lo que 
buscan es contrato y bene-
ficio. ¡Abajo los enchufados! 
¡Viva la Revolución!”.

¿QUÉ HACER?
En un mensaje de texto, el 
maestro Rubén Rivas escri-
bió: “No sé a ustedes, pero 
para mí, el teléfono se ha 
convertido en un trastoca-
dor de mi estabilidad emo-
cional. Actúa como un ani-
mal agresivo. Cuando me 
alejo de él, siento una gran 
paz interior. Si me le acerco, 
se me acelera de inmediato 
el pulso cardíaco, me para-
liza, y por más que quiero 
correr no puedo”.

Hagamos un ejercicio: dis-
minuyamos el tiempo de uso 
de las redes infoelectróni-
cas. Leamos libros de papel. 
Hagamos ejercicios físicos. 
Resolvamos problemas ma-
temáticos. Conversemos con 
nuestros amigos. Cantemos 
en coro. Comamos en fami-
lia. Hagamos más humana 
la humanidad. •
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